
Kasvintarkastelusta lääkekasviin 
Kurssi antroposofisessa lääketieteessä käytetyistä  

farmaseuttisista prosesseista  
(25. jatkokurssi)  

 6.- 9. 6. 2019 
 

Aiheena: Ahomansikka (metsämansikka) (Fragaria vesca) 
  

Kurssista vastaavat SALLY:n lääkärit  
 

Kurssipaikka: Iloranta, Rukkoilantie 129, 14700 Hauho, Puh.: 040 5131139 
http://www.iloranta.fi 

 
Kurssiohjelma: 

 
       To 6.6.2019 
                 13.00 – 14.00 Saapuminen ja lounas (Huom! Lounastarjoilu loppuu klo 14!)  

15.30 – 18.00 Kurssin avaus, johdanto ohjelmaan ja tarkastelumenetelmään, lyhyt matka luontoon 
  (hiljainen tarkastelu) 
 18.00 – 19.00 Iltapala  
                 19.00 – 20.30 Apostoli Paavalin elämästä 

                          Andreas Bindler 
            

       Pe 7.6.2019  
   8.00 –   9.00 Aamiainen 
    9.00 – 10.30 R. Steiner, I.Wegman: ”Parantamisen perusteet” luku IX 

10.30 – 13.00    Retki luontoon, Ahomansikan tarkastelua, havaintojen kokoaminen luonnossa, kasvin 
                          keräily 
13.00 – 15.30 Lounastauko 

 15.30 – 18.00 Ahomansikka: Havaintojen kokoaminen, farmaseuttisia harjoituksia, osa I  
 18.00 – 19.00  Iltapala 
 19.00 – 20.30 Maksan ja sapen toiminnasta 
  Reijo Kurppa 
 
      La 8.6.2019  
   8.00 –  9.00 Aamiainen 
   9.00 – 10.30 R. Steiner, I.Wegman: ”Parantamisen perusteet” luku IX 

10.30 – 13.00 Retki luontoon, Ahomansikan tarkastelua, havaintojen kokoaminen luonnossa  
 13.00 – 15.30 Lounastauko 
 15.30 – 18.00 ”Tyypilliset” lääkkeet: Hepatodoron, Choleodoron   

Peter Zimmermann  
Farmaseuttisia harjoituksia, osa II 

 18.00 – 19.00 Iltapala 
 19.00 – 20.30    Marjatan poika ja Väinämöinen Kalevalan viimeisessä runossa 
      Eeva-Liisa Pesonen 
      
       Su 9.6.2019  
   8.00 -  9.00 Aamiainen 
   9.00 – 10.15 Ahomansikka, yhteenveto 
 10.15 – 11.30 Konsertti, kurssin päätös 
 11.30  Lounas, kotiinlähtö 
 
Kohderyhmä: Lääkärit, hammaslääkärit, eläinlääkärit, hoitoeurytmistit, farmaseutit, biologit, fyysikot, kemistit, 
lääkintäpedagogit, taideterapeutit, sekä edellä mainittujen alojen opiskelijat. 
Muutokset ohjelmaan mahdollisia! 
Järjestäjä: Suomen Antroposofisen lääketieteen lääkäriyhdistys ry  
 



 
Majoitus ja ruokailu (alla olevan majoituspakettihinnan mukaan  – Vain kokonaismaksu 
mahdollinen!) 
 
Majoitus ja ruokailut torstain lounaalta sunnuntain lounaalle 290 €/2hh. 
Yhden hengen huonelisä on 20€/vrk. 
Nämä maksetaan paikan päällä Ilorannalla. 
 
 
KURSSIMAKSU  50 euroa/osallistuja (maksetaan SALLY:lle paikan päällä)  
 
HUOM! 
Sitoutuva ilmoittautuminen 30.4.2019 mennessä sähköpostitse peter.zimmermann@fimnet.fi 
 
!!!!!!!!!!!!!!!!!!Ilmoittautuminen ehdottomasti määräaikaan mennessä!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 
 
 


