
Von der Pflanzenbetrachtung zur Heilmittelfindung  
(25. Fortsetzungskurs)  

6.- 9. 6. 2019 

PHARMAZEUTISCHE PROZESSE IN DER ANTHROPOSOPHISCHEN MEDIZIN  

Thema: Fragaria vesca (Walderdbeere) 

Verantwortlich: Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte in Finnland (SALLY ry) 

Kursort: : Iloranta, Rukkoilantie 129, 14700 Hauho, Puh.: 040 5131139 
http://www.iloranta.fi 

  
 

Programm 
 
Donnerstag: 6.6.2019 
 13.00 – 14.00  Ankunft und Mittagessen (Mittagessen möglich nur bis 14.00!) 

15.30 – 18.00  Begrüßung, Einführung in das Kursprogramm und die Betrachtungsmethode,  
                                           Kurze Exkursion in die Natur 
 18.00 – 19.00 Gemeinsames Abendessen  
 19.00 – 20.30 Aus dem Leben des Apostel Paulus  
   Andreas Bindler 
 
Freitag: 7.6.2019 

   8.00 – 9.00 Frühstück  
       9.00 – 10.30 R.Steiner, I.Wegman ”Grundlegendes für eine Erweiterung der Heilkunst” IX.Kap. 
 10.30 – 13.00     Exkursion in die Natur, Pflanzenbetrachtung, Sammeln der Eindrücke in der Natur 
 13.00 – 15.30 Mittagessen und Mittagspause  
 15.30 – 18.00 Sammeln der Eindrücke zur Walderdbeere und pharmazeutische Übungen (Teil 1)  
 18.00 – 19.00  Abendessen  
 19.00 – 20.30 Betrachtungen zu Leber und Galle 
   Reijo Kurppa  
 
Samstag: 8.6.2019   

   8.00 – 9.00 Frühstück  
       9.00 – 10.30 R.Steiner, I.Wegman ”Grundlegendes für eine Erweiterung der Heilkunst” IX.Kap. 
 10.30 – 13.00     Exkursion in die Natur, Pflanzenbetrachtung, Sammeln der Eindrücke in der Natur 
 13.00 – 15.30 Mittagessen und Mittagspause  
 15.30 – 18.00 Betrachtung zu den typischen Heilmitteln Hepatodoron und Choleodoron  
        Peter Zimmermann 

Pharmazeutische Übungen (Teil 2) 
 18.00 – 19.00  Abendessen  
 19.00 – 20.30 Marjattas Sohn und Väinämöinen (letzte Kalevala-Rune)  
    Eeva-Liisa Pesonen 
 
Sonntag: 9.6.2019 
  8.00-9.00 Frühstück 
  9.00 – 10.45 Zusammenfassung des Erarbeiteten  
 10.45 – 11.30 Abschlussgespräch, Termine, Konzert, Kursende 
 11.30   Mittagessen – Abreise 
 
Zielgruppe: Ärzte, Tier- und Zahnärzte, Heileurythmisten, Pharmazeuten, Biologen, Heilpädagogen, Kunsttherapeuten 
sowie Studierende dieser Fachrichtungen 
 
 
 



 
Kosten:  
Unterkunft und Verpflegung: gemäss der unten stehenden Preisliste (beinhaltet alle Mahlzeiten und Übernachtungen 
während des Kurses). Wir bitten um Bezahlung vor Ort an der Rezeption (Barzahlung und Zahlung mit Kreditkarte sind 
möglich). Wir bitten um Angabe möglicher Diät-Spezialitäten (z.B. vegetarisch). 
 
Kursgebühr: 50 Euro pro Teilnehmer. Ausschliessliche Barzahlung vor Ort an die Kursorganisatoren.  
 
PREISLISTE 2019 (Übernachtung und Verpflegung, bestätigt) 
 
Die Preise verstehen sich als Pauschalpreise, die speziell für diesen Kurs ausgehandelt wurden. Die Preise beinhalten 
Übernachtung entsprechend der gewählten Zimmer mit Vollpension beginnend Donnerstag 6.6. (Mittagessesn) bis 
Sonntag 9.6.2019 (Mittagessen) für den gesammten Kurs pro Person  
Übernachtung mit Vollpension im Zweibettzimmer: 290 € 
Zuschlag für Einzelzimmer: 20 € /Tag 
 
Schriftliche Anmeldung (BINDEND!!) bis 30. April 2019 via Email: peter.zimmermann@fimnet.fi   
Eine spätere Anmeldung ist nicht möglich.  
 


